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Premessa 

La più recente legislazione in materia di sicurezza (T.U. 81/2008) pone l’accento sul 
duplice compito che la scuola è chiamata a svolgere. Essa è infatti: 

 luogo di lavoro per gli operatori della scuola e per gli alunni, ai quali è destinata 
quella gestione organizzativa che garantisce a tutti di poter svolgere il proprio 
compito in situazione di sicurezza e nella salvaguardia della salute; 

 ambiente educativo in cui costruire, incidendo direttamente sui comportamenti e 
sulle coscienze dei bambini, dei ragazzi e dei giovani, quella cultura della 
sicurezza che deve costituire il fondamento dell’azione quotidiana e dei 
comportamenti singoli e collettivi.  

Per tale premessa, l’Istituto Comprensivo di Mineo assume il tema della sicurezza quale 
termine di riferimento centrale nell’ambito dei programmi per l’educazione alla salute.  

DESTINATARI 

Tutti gli alunni dell’Istituto Scolastico Comprensivo 

FINALITÀ 

1. Promuovere la cultura della prevenzione dei rischi. 
2. Informare/formare sui concetti di prevenzione/protezione. 
3. Sviluppare l’abitudine a prevedere (“anticipare”) le possibili conseguenze 

delle proprie ed altrui azioni o di eventi ambientali. 
4. Interiorizzare il “bene salute” come valore di riferimento nelle scelte di vita.   

AZIONI 

1. Contestualizzazione dei temi della sicurezza nell’ambito delle Indicazioni per il 
Curricolo. 

2. Rilevazione/memorizzazione dei fattori di rischio presenti negli ambienti 
scolastici. 

3. Adozione di comportamenti preventivi conseguenti alla rilevazione. 
4. Prevenzione di posture scorrette (in particolare a carico della schiena e degli 

occhi). 
5. Prevenzione riguardo al rischio per l’uso dei videoterminali. 
6. Partecipazione alle prove simulate di evacuazione di emergenza 
7. Lettura della pianta dell’edificio per individuare le uscite d’emergenza, 

l’ubicazione dei presidi antincendio e di primo soccorso. 
8. Lettura della cartellonistica di emergenza presente nell’ambiente scolastico ed 

extrascolastico. 
9. Trasferimento degli apprendimenti afferenti ai temi della sicurezza anche in 

ambito extrascolastico (sulla strada, negli ambienti domestici, nei locali 
pubblici…) 

10. Uso corretto delle strutture, delle strumentazioni, delle dotazioni scolastiche. 
11. Sensibilizzazione sulla necessità di osservare le norme igieniche e di effettuare 

controlli periodici di tipo ortopedico, oculistico, dentale 

 

 



DA REALIZZARE 

 Prove di evacuazione 

Si svolgeranno due prove di evacuazione antisismiche e una prova di 
evacuazione antincendio, in collaborazione con la locale Associazione di 
Volontari di Protezione Civile gruppo operativo “ISIDE” di Mineo. 
La prima prova di evacuazione sarà preparata da una settimana di incontri 
con i Volontari, i quali informeranno alunni e personali sui rischi sismici e 
sulle procedure da attuare in caso di sisma durante la prova di evacuazione  
La seconda prova di evacuazione si svolgerà in un più ampio contesto di 
esercitazione della Protezione civile, e sarà accompagnato dalla presenza 
dei Volontari.  
La prova antincendio prevedrà una prova di spegnimento per tutto il 
personale della scuola 

 Percorso di formazione protezione civile 

1. Corso di protezione civile per alunni: una settimana con “civilino” in 
preparazione alla prima prova di evacuazione. 

2. Formazione antincendio: prima della prova di spegnimento verrà realizzato un 
incontro di formazione sul tema dai Volontari di Protezione Civile 

 Percorso di formazione Primo Soccorso   

1. Corso di disostruzione: nella seconda parte dell’anno per il personale 
docente e non docente sarà proposto un corso di disostruzione pediatrica 
organizzato in collaborazione con i Volontari del Centro Operativo “Iside” della 
Protezione Civile di Mineo 

2. Principi di BLS: nella seconda parte dell’anno per gli alunni dell’Istituto e per i 
docenti delle squadre di primo soccorso verranno proposti degli incontri sui 
principi di primo soccorso e di rianimazione cardio-respiratoria (BLS –Basic Life 
Support) da medici e Volontari della Protezione Civile 

TEMPI 

L’intero anno scolastico 

Mineo, 14/10/2022                      Il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 

          Ins. Risuscitazione Sebastiana 


