ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO “LUIGI CAPUANA’”

MINEO

Anno Scolastico 2019/2020

Progetto TRASVERSALE

Titolo

-IL MOVIMENTO E’ VITA

Tipologia

[ x ] approfondimento delle competenze disciplinari/culturali

[ x]approfondimento e rafforzamento delle competenze chiave

[ x ]rafforzamento delle Life Skills (consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, empatia, comunicazione efficace, relazioni efficaci
cognitive - risoluzione di problemi, prendere decisioni, senso critico, creativita,..)

Referente

-RICUPERO LETIZIA

Destinatari (specificare classe,
numero di alunni,...)

-CLASSI QUINTE SCUOLA PRIMARIA
CLASSI SECONDE E TERZE SCUOLA SEC.

Obiettivi

Attivita

-CONOSCENZA DEL TERRITORIO E DELLE
SOCIETA’ SPORTIVE PRESENTI

-CONOSCENZA E PRATICA DI TUTTE LE ATTIVITA’
SPORTIVE

Metodologia e mezzi

-ATTIVITA' LABORATORIALE
-LEZIONI PRATICHE IN PALESTRA
-ESCURSIONI NEL TERRITORIO CIRCOSTANTE

Risultati attesi

- MIGLIORAMENTO DELLE CONDIZIONI MOTORIE E
DELLA SOCIALIZZAZIONE

Durata

Risorse umane interne (numero di
insegnanti coinvolti)

INTERO ANNO SCOLASTICO

-INSEGNANTE DI ED. FISICA. INSEGNANTI DI ED.
MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA

Altre risorse umane
(ATA, esperti esterni,..)

Risorse finanziarie (per materiali,
strumenti,..)

Altro

-ALLENATORI DELLE VARIE DISCIPLINE SPORTIVE

NESSUNA
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