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ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO “LUIGI CAPUANA”  

 
MINEO 

 
Anno Scolastico 2019/2020 

 
 

Progetto TRASVERSALE 
   

                                                                                                         
Titolo Orientamento 

Tipologia 
[   ] approfondimento delle competenze disciplinari/culturali 
         
[   ] approfondimento e rafforzamento delle competenze chiave 
         
[ x  ] rafforzamento delle Life Skills (consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, empatia, comunicazione efficace, relazioni efficaci 
cognitive - risoluzione di problemi, prendere decisioni, senso critico, creatività,..)  

Referente -Prof.ssa Amoroso Ignazia 

Destinatari (specificare classe, 
numero di alunni,...) 

-Alunni delle classi terze della scuola secondaria di 
1° grado 

Obiettivi -Sviluppare un metodo di studio efficace. 
-Imparare ad autovalutarsi in modo critico. 
-Acquisire una piena conoscenza di se stessi in      
termini di competenze, attitudini, interessi, 
potenzialità. 
-Acquisire informazioni sul sistema scolastico, 
conoscere i vari percorsi formativi e professionali. 
-Conoscere gli aspetti più importanti del mondo del 
lavoro, le professioni e i mestieri. 
-Conoscere l’offerta formativa del proprio territorio. 

Attività -Sono previste le seguenti attività: 
Incontri degli alunni delle classi quinte della scuola 
primaria con i maestri di musica; 
incontri con i genitori degli alunni classi quinte per la 
presentazione dell’organizzazione e della struttura 
della scuola secondaria di 1° grado; 
incontri con gli alunni delle classi terze scuola 
secondaria di 1° grado e con i docenti delle scuole 
secondarie di 2°grado per fornire un quadro chiaro e 
completo sui corsi di studio; 
Incontro del coordinatore con i genitori per la 
consegna del consiglio orientativo redatto dal 
consiglio di classe, formulato sulla base dei seguenti 
criteri: attitudine, metodo di studio, interesse, attività 
orientativa; 
Informazioni relative agli Open Day delle varie scuole 
superiori; 
compilazione di un questionario. 
- 

Metodologia e mezzi -Presentazioni in power point di materiale 
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informativo. 
-Test individuali 
-Lavori di gruppo 
-Somministrazione di questionari per la valutazione 
degli interessi. 
 

Risultati attesi -Maturare la capacità di prendere decisioni per 
scegliere in modo autonomo il proprio futuro. 
-Prevenire le cause dell’insuccesso scolastico e 
della dispersione. 
 
 

Valutazione in itinere e/o finale -Somministrazione di test individuali per verificare la 
corrispondenza tra i consigli orientativi e e le scelte 
effettuate dagli allievi. 
-Eventuale ricaduta didattica sulla scelta successiva 
effettuata dagli studenti. 
 

Durata Intero anno scolastico 

Risorse umane interne (numero di 
insegnanti coinvolti) 

-Tutti i docenti delle classi terze 
 

Altre risorse umane  
(ATA, esperti esterni,..) 

 
 

Risorse finanziarie (per materiali, 
strumenti,..) 

 
 

Altro  

 


