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ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO “LUIGI CAPUANA”  

 
MINEO 

 
Anno Scolastico 2020/2021 

 
Progetto di AMPLIAMENTO dell'attività formativa 

 

   

                                                                                                         

Titolo - “ A PASSO DI DANZA “ 

Tipologia 
[  x ] approfondimento delle competenze disciplinari/culturali 
         
[   ] approfondimento e rafforzamento delle competenze chiave 
         
[   ] rafforzamento delle Life Skills (consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, empatia, comunicazione efficace, relazioni efficaci 

cognitive - risoluzione di problemi, prendere decisioni, senso critico, creatività,..)  

Referente -  Tamburino Maria  

Destinatari (specificare classe, 
numero di alunni,...) 

- Tutti i bambini di 3-4-5 anni del tempo normale della                 
scuola dell’infanzia 

Obiettivi - Facilitare la libera espressione del movimento 
- Promuovere una crescita equilibrata e globale del 
bambino 
- Favorire l’attività sinergica corpo/mente 
- Favorire la socializzazione 
- Arricchire il linguaggio motorio 

Attività - Giochi motori, danze, esecuzioni di movimenti liberi o 
ritmici, coreografie e attività pratiche guidate ( di gruppo ) 
 

Metodologia e mezzi - Saranno favorite le attività di gioco, canto e di 
movimento 
 

Risultati attesi - Potenziare la capacità di utilizzare il corpo per 
relazionarsi con gli altri 
- Sperimentare la danza  

Valutazione in itinere e/o finale - Saggio finale 
 

Durata - Da Novembre a Maggio una volta a settimana per 2 ore 
nel pomeriggio 

Risorse umane interne (numero di 
insegnanti coinvolti) 

- Tutte le docenti del tempo normale 
 

Altre risorse umane  
(ATA, esperti esterni,..) 

- Esperto esterno  
 

Risorse finanziarie (per materiali, 
strumenti,..) 

-  Il progetto verrà finanziato interamente dai genitori 
 

Altro  
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